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TERmINE, PREISE 
und ANmELduNg

Einführung:   
24. – 25. April 2010, 
Sa 10–18, So 10– ca. 17 Uhr    250,- Euro

EDxTM 1:  
8. – 9. Mai 2010  
Sa 10–18, So 10– ca. 17 Uhr    250,- Euro

EDxTM 2 und Supervision:  
18. – 20. Juni 2010,  
Fr 14-20, Sa 10– 18 Uhr, So 10– ca. 17 Uhr   375,- Euro

EDxTM 3 und Supervision:  
17. – 19. September 2010, 
Fr 14-20, Sa 10 – 18 Uhr, So 10 – 17 Uhr ca. 375,- Euro

EDxTM 4: 
13. – 14. November 2010,  
Sa 10–18, So 10 – ca. 17 Uhr  275,- Euro

Gesamte Fortbildungsreihe en bloc:             1.350,- Euro 
(Einführungswochenende + EDxTM 1-4 + SV) 

 
Zertifizierung/ Homepageeintrag Fred Gallo 100,- Euro

Die Fortbildungen werden in Berlin stattfinden, der genaue Ort 
wird noch bekannt gegeben. Die Anmeldung erfolgt per Email und 
Überweisung auf das unten angegebene Konto. Bis vier Wochen vor 
Veranstaltungsbeginn ist ein Rücktritt von der Anmeldung gegen 
eine Bearbeitungsgebühr von 30.-Euro möglich. Bei späterem Rück-
tritt wird die gesamte Gebühr einbehalten. Fällt das Seminar aus, 
wird der volle Teilnahmebetrag rückerstattet.
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EDxTM
Practitioner
Die Energetische Psychologie setzt sich in den letzten Jahren immer 
mehr im klinischen, therapeutischen und beraterischem Setting 
durch. In Deutschland sind dabei am weitesten verbreitet das EFT 
nach Gary Craig (und deren Abwandlungen und Kopien) und die 
Advanced Energy Psychology (EDxTM) nach Fred Gallo.

Der wesentliche Unterschied beider Methoden liegt darin begrün det, 
dass Fred Gallo’s EDxTM mithilfe des Muskeltests eine dezidierte 
energetische Diagnostik und damit erheblich zielgenaueres Arbeiten 
und viele Erweiterungen ermöglicht. 

Diese Fortbildungsreihe legt den Akzent auf die umfassendere 
EDxTM, wird aber auch immer auf das EFT verweisen und dessen 
Basisprotokoll integrieren. Die verschiedenen Module können auch 
einzeln gebucht werden, bauen aber aufeinander auf. Alle einzelnen 
Einheiten werden im Workshop erklärt, demons triert und geübt. 
Jeder Teilnehmer bekommt das Manual zu den Seminaren  EDxTM 
1 -4 sowie von mir erarbeitete Charts zur Anwendung in der eigenen 
Praxis. Ziel der Workshops ist, dass nach jedem Wochenende die 
gelernten Ansätze sofort in die Praxis umgesetzt werden können. 

Zur Vertiefung  und Klärung gibt es zwei Supervisionstage. Außer-
dem wird die Bildung von Übungsgruppen angeregt, um über den 
gesamten Lernprozess im Thema zu bleiben.

EDxTM Practitioner ist eine von Fred Gallo zertifizierte Ausbildung, 
die weltweit anerkannt ist. Dafür wird eine Zertifizierungsgebühr 
erhoben, die auch den Eintrag als Practitioner auf der Homepage von 
Fred Gallo mit sich bringt.

Einführung:
 Der Energy Check (Muskeltest)

 Neurologische Desorganisation (Switching), 

 Emotional Stress Release (ESR), 

 Neurologische Balance-Übungen

 Psychische Umkehrungen

 Einfache Protokolle wie HELP und MET (NAEM)

 EFT Basisprotokoll

 Sequenzen (von Akupressurpunkten) bei bestimmten 
Problemen und Störungen

Es  wird vermittelt, wie Neurologische Desorganisationen und 
Psychische Umkehrungen Lösungen blockieren und wie man sie 
diagnostizieren und auflösen kann. Teilnehmer, die das EFT schon 
kennen, werden darin eine deutliche Verbesserung ihrer Interven-
tionen erfahren. Erste einfache Behandlungsprotokolle werden 
eingeübt, die sich auch zur Selbsthilfe eignen und Klienten beige-
bracht werden können.

EDxTM 1
 Vertiefung der Anwendung des Energiechecks,

 Gehirnbalance, 9-Gamut-Serie

 Speicher- oder Verweilmodus

 Alarmpunkte (zur Meridiandiagnose und Therapielokalisation), 

 Vollständige Behandlungsprotokolle: 
1-Punkt-Protokoll,

 EFT mit Muskeltest

In diesem Seminar stehen erste Anwendungen im Mittelpunkt, die 
einen professionellen Behandler benötigen. Vollständige Behand-
lungsprotokolle werden aufgebaut und eingeübt.

EDxTM 2
 Erweiterte Behandlungspunkte

 Erweitertes Ein-Punkt-Protokoll

 Ergebnisprojektion

Die Methoden aus dem EDxTM 1 werden erweitert und nutzen im 
Gegensatz zu anderen Ansätzen in der Energetischen Psychologie 
das gesamte Meridiansystem.

EDxTM 3
 Erweitertes Mehr-Punkt-Protokoll

 Basal Energy Analysis + Management (BEAM)

 Elatoren (bei Suchtthematiken) 

 Veränderung von Kernüberzeugungen

 Energetische Toxine und deren Behandlung

 Peak Performance (Höchstleistungen) Protocol

Nachdem das Meridiansystem mit dem Erweiterten Mehr-Punkt-
Protokoll komplex genutzt werden kann, kommen hier weitere, in-
novative und elegante Anwendungen der EDxTM für ausgewählte 
Thematiken zum Zuge.

EDxTM 4
 Orientation to Origin (OTO)

 Introjekte

 Homing Thoughts (Zielgerichtete Gedanken)

 Thought Recognition: Gewahrsein des eigenen Denkens

 Soul Principle: Nutzen der eigenen Kreativität

Dieses Seminar vertieft – neben einigen weiteren „handwerkli-
chen“ Protokollen – die eigene Haltung, die besser zu Veränderun-
gen beim Klienten beiträgt.


